Angebot
entdecken:

, rse fir Eltern
.lt’én - G‘o gen und online

Kinder starken - Resilienz und Selbstvertrauen fordern
27. Februar 2026, 1915-21.15 h | Obergoésgen
21. April 2026, 20.15-22.15 h | online -

Trotzphase meistern - kleine Stiirme, grosse Chancen

31. Méarz 2026, 19.15-21.15 h | Olten

ADHS im Familienalltag - Uberforderung und Orientierung
7. Mai 2026, 19.15-21.15 h | Olten

SESK Starke Kinder - Starke Eltern | Basiskurs
22. April, 29. April, 6. Mai, 13. Mai 2026, 19.15-21.45 h | Olten
27. Mai, 3. Juni, 10. Juni, 17. Juni 2026, 19.15-21.45 h | Obergosgen

Grenzen und Regeln - gewaltfrei, klar und liebevoll
17. Marz 2026, 20.15-22.15 h | online -
17. Juni 2026, 19.15-21.15 h | Olten

kompass-so.ch |(0m DBSS
Folgen Sie uns: o R
£10]in w

Starke Eltern
Starke Kinder




